
Auswahl 

Weiterbildungsangebote für  
Betreuungskräfte in der stationären Pflege (Betreuungskräfte-Richtlinie des GKV-
Spitzenverbandes) 

Umfang Jede Fortbildungsveranstaltung (Thema) umfasst 16 Stunden (á 45 Minuten). Nach 
Abtschluss einer Fortbildung erhalten die Teilnehmer und Teilnehmerinnen eine 
Teilnahmebescheinigung.

Präsenztage 2 Tage, mittwochs und donnerstags (siehe ausgeschriebene Termine)

Kosten 220,00 €/TN (zzgl. MwSt)

Termin Fortbildungsinhalte Umfang Bemerkungen

Thema	 Kultursensible Betreuungsarbeit als Hilfe für Betreuungskräfte

08./09.04.2026

• Kultur, Religionen, Migranten und 
Pflegebedürftigkeit 

• Kultursensible Betreuung in allen Phasen des 
Betreuungsprozesses 

• Vielfalt der Kulturen in der Pflege genießen 
und bewahren

16 UE

Thema	 Aktivierung durch Musik

06./07.05.2026

• Musik erleben und hören 
• Musik mit der Stimme 
• Musik und Bewegung 
• Musik mit Instrumenten

16 UE

Thema	 Sinn und Sinnlichkeit zur Bereicherung des Alltags in der Pflege

14./15.10.2026

• Die 5 klassischen Sinne 
• Düfte und Gerüche 
• Geschmackserlebnisse 
• Wahrnehmung von Farben 
• Erkennen von verschiedenen Materialien

16 UE

Thema	 Erfolgreiches Stressmanagement

11./12.11.2026

•  Stress - Entstehung 
•  Körperliche und psychische Faktoren 

erkennen 
•  Stressbewältigungsprogramme 
•  Entspannungs- und Meditationsübungen

16 UE


