
THEMEN & TERMINE WEITERBILDUNGSANGEBOTE BETREUUNGSKRÄFTE 2026
IN DER STATIONÄREN PFLEGE – NACH BETREUUNGSKRÄFTE-RICHTLINIE DES GKV-SPITZENVERBANDES

Entsprechend der Betreuungskräfte-Richtlinie des GKV-Spitzenverbandes sind Betreuungskräfte verpflichtet, min-
destens einmal jährlich Fortbildungen im Umfang von 16 Unterrichtseinheiten (UE) zu besuchen, um das vermittel-
te Wissen zu aktualisieren sowie die berufliche Praxis zu reflektieren.

	| Umfang: pro Weiterbildungsveranstaltung (Thema) 16 UE (Unterrichtseinheiten) a 45 Minuten 
verteilt auf 2 Präsenztage

	| Abschluss: Teilnahmebescheinigung

	| Kosten	220,00 Euro pro Teilnehmer (zzgl. MwSt)

08./09.04.2026 16 UE   Kultursensible Betreuungsarbeit als Hilfe für Betreuungskräfte

	|  Kultur, Religionen, Migranten und Pflegebedürftigkeit
	|  Kultursensible Betreuung in allen Phasen des Betreuungsprozesses
	|  Vielfalt der Kulturen in der Pflege genießen und bewahren

06./07.05.2026 16 UE   Aktivierung durch Musik

	|  Musik erleben und hören
	|  Musik mit der Stimme
	|  Musik und Bewegung
	|  Musik mit Instrumenten

14./15.10.2026 16 UE   Sinn und Sinnlichkeit zur Bereicherung des Alltags in der Pflege

	| die 5 klassischen Sinne
	|  Düfte und Gerüche
	|  Geschmackserlebnisse
	|  Wahrnehmung von Farben
	|  Erkennen von verschiedenen Materialien

11./12.11.2026 16 UE   Erfolgreiches Stressmanagement

	| Stress - Entstehung
	| körperliche und psychische Faktoren erkennen
	| Stressbewältigungsprogramme
	| Entspannungs- und Meditationsübungen
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