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BERUFSORIENTIERUNGSPROGRAMM FUR GYMNASIEN - BOP
Fur Schulerinnen und Schuler ab Klasse 7

Was ist BOP?

Das Berufsorientierungsprogramm fur Gymnasien - BOP - richtet sich an Schilerinnen und Schuler ab Klasse 7
und ist ein erster Schritt zur beruflichen Orientierung.

Ziel des Programmis ist, junge Menschen anzuregen, sich mit dem Thema ihres spdteren beruflichen Weges
auseinanderzusetzen.

Die Jugendlichen erkunden zunachst ihre Starken in einer Potenzialanalyse, dann testen sie an Praxistagen zur
beruflichen Orientierung (BO-Tage) verschiedene Berufsfelder praxisnah aus.

Potenzialanalyse

In der Potenzialanalyse erarbeiten die Jugendlichen gemeinsam mit unseren Fachkraften ein personliches Star-
kenprofil. Dabei entdecken sie verborgene Potenziale, erkennen soziale und methodische Kompetenzen und
gewinnen neue Perspektiven auf ihre Fahigkeiten.

Ein Abgleich zwischen der eigenen Selbsteinschatzung und dem Feedback der erfahrenen Fachkrafte hilft, Ziele
klarer zu definieren - und bildet eine fundierte Basis fur weitere Entscheidungen im Berufsorientierungspro-
zess.

Praxistage (BO-Tage)

Berufe erleben statt nur dartiber reden - ausprobieren statt nur Gberlegen!

Wahrend der Praxistage, den sogenannten BO-Tagen, setzen sich die Schulerinnen und Schuler aktiv mit ver-
schiedenen Berufsfeldern auseinander. Aus den angebotenen Berufsfelder wahlen Sie 2 aus und erhalten an 4
Tagen realistische Einblicke in berufliche Tatigkeiten. Dabei erleben sie hautnah, wo ihre Interessen liegen und
welche Tatigkeiten zu ihren Starken passen. Die Erfahrungen aus der Praxis helfen, mehr Struktur und Orien-
tierung in die Berufswahl zu bringen.

Beim anschlieBenden Vertiefungstag geht es noch konkreter zur Sache: Gemeinsam mit Kooperationspartnern
aus der Praxis vertiefen die Jugendlichen ihre Einblicke in einzelne Berufe und erhalten direkte Rickmeldungen
von Fachkraften.
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Auflistung der Berufsfelder flr die Praxistage

Innenausbau, Raumgestaltung, Farbe, Holz

Naturwissenschaften, Chemie

Recht, Schutz und Sicherheit

Erziehung, Padagogik
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Europadisches Bildungswerk fur Beruf und Gesellschaft
Regionales Kompetenzzentrum Sachsen-Anhalt SUd / Sachsen
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