
Erste Hilfe Zentrum
Fach- und Berufsfachschulzentrum Leipzig

In unserem Erste Hilfe Zentrum werden die kompletten Grundlagen der Ersten Hilfe theoretisch und praxisnah 
vermittelt. In unseren Fortbildungskursen wird das Wissen aufgefrischt und auf den neusten Stand gebracht. 
Zusätzlich werden unsere Erste-Hilfe-Kurse auch für Kindertagesstätten, Bildungs- und Betreuungseinrichtungen 
angeboten, wobei hier der Schwerpunkt auf der Ersten Hilfe am Kind liegt. In diesen Kursen werden sowohl Not-
fälle wie Herz-Lungen-Wiederbelebung bei Kindern und Säuglingen behandelt, als auch Kinderkrankheiten und 
psychische Betreuung von Kindern. 

Spektrum
Das Spektrum unserer Erste-Hilfe-Kurse umfasst vom notwendigen Nachweis für den Führerschein über das 
Angebot für betrieblich Ersthelfende bis hin zu Kursen für Bildungs– und Betreuungseinrichtungen (z. B. Schulen, 
Kindergärten, Wohnheime). 

Schulungen
In unserem Erste Hilfe Zentrum sind bei flexiblen Terminabsprachen sowohl Gruppenschulungen mit bis zu 20 
Teilnehmenden als auch Einzelanmeldungen möglich. Nach Absprache können die Schulungen auch in Ihrer ei-
genen Einrichtung erfolgen.
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Lehrgangsinhalte
	| Einhalten der Rettungskette
	| Absichern einer Unfallstelle, Helmabnahme
	| Unfallversorgung
	| Erkennen von Verletzungen, Verbrennungen 
und Ähnlichem

	| Wundversorgung
	| Erkennen typischer Symptomen akuter Erkrankungen, z. B. Herzinfarkt, Schlaganfall, Diabetes etc.
	| Herz-Lungen-Wiederbelebung
	| Umgang mit einem AED
	| rechtliche Grundlagen
	| Erste Hilfe am Kind

Kursdauer
	| 9 Unterrichtseinheiten jeweils 45 min

Abschluss
	| Zertifikat

Kosten, Kostenübernahme
	| pro Person 42,00 Euro

	| Kostenübernahme durch jeweilige Unfallkasse möglich

Stand 2026-01

Ausbildungsort
Europäisches Bildungswerk für Beruf und Gesellschaft  
Fach- und Berufsfachschulzentrum Leipzig

Hohmannstraße 7 
04129 Leipzig

Fon:	 03 41. 90 04 58 25 
Mail:	 fs-leipzig@ebg.de


