Teste deine Fahigkeiten! Wahle aus den
4 Lebenswelten und 12 Tatigkeitsfeldern (TF)
deinen individuellen Start in das Programm:

Um dir den Einstieg in die Berufsorientierung zu erleichtern,
wahlst du am Anfang aus den 4 Lebenswelten je ein Tatig-
keitsfeld, in dem du dich ausprobieren méchtest.

Was macht dir SpaB, wo liegen deine Interessen und Fahig-
keiten? Finde es heraus!

LEBENSWELTEN UND TATIGKEITSFELDER (TF 1-12)

Mensch, Natur und Technik:

TF1: fertigen, verarbeiten, reparieren
und Maschinen steuern

TF2: Pflanzen anbauen, Tiere ziichten

TF3: Recycling, Rohstoffe gewinnen,
entsorgen, reinigen

Mensch und Mitmenschen:

TF4: Menschen helfen, pflegen,

9 9 medizinisch/kosmetisch behandeln
g-rﬁ TF5: erziehen, ausbilden und lehren
TF6: sichern, schitzen, Stral3enverkehr
regeln

Mensch und Kultur:

TF7: werben, Menschen von Ideen und
~An Produkten tberzeugen
~ TF8: bedienen, beherbergen und
Speisen bereiten
TF9: kinstlerisch, schreibend und
unterhaltend tatig sein

Mensch und Information/Wissen:

TF10: Daten verarbeiten, beraten und
00 informieren
.@.@[ TF11: einkaufen/verkaufen, kassieren,
| packen, beladen
TF12: messen, priifen, erproben und
kontrollieren

Wie unterstitzt dich BRAFO bei deiner
Berufsorientierung?

Du kannst deine Interessen, Fahigkeiten und
Fertigkeiten erkunden.

K

Du hast die Mdglichkeit, verschiedene
Berufe in der Praxis kennenzulernen.

®

Fachkrafte aus Bildungseinrichtungen
unterstitzen dich und geben dir individuelle
Empfehlungen zu deinen Méglichkeiten und
fur deine Berufsorientierung.

K

Die Teilnahme ist fuir dich kostenfrei.

®

Weitere Informationen zu BRAFO findest
du im Internet unter: www.brafo.sachsen-anhalt.de
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Kontakt zu deinem BRAFO-Projekttrager:

~os
0 fiir Arbeit SACHSEN-ANHALT

Das Landesprogramm BRAFO wird aus Mitteln der Europdischen
Union des Landes Sachsen-Anhalt und der Bundesagentur
fur Arbeit geférdert.

www.europa.sachsen-anhalt.de
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FINDE DEINEN BERUF

BRAFO - Ein Programm zur Unterstiitzung
von Schulerinnen und Schiilern bei der
Berufsorientierung

Top oder Flop?
Du entscheidest, mit welchem
Gesicht du morgens zur Arbeit gehst.

YIPPIE
YEAH!

Mach mit bei
BRAFO!
Weitere Infor! mationen an

allen Schulen oder
im Internet.

www.brafo.sachsen-anhalt.de



BRAFO
Dein Berufsorientierungsprogramm

BRAFO steht fur: Berufswahl Richtig Angehen Friihzeitig Orientieren.
Das Programm richtet sich jahrlich an ca. 10.000 Schiilerinnen und
Schiler und unterstutzt praxisnah und friihzeitig bei der richtigen
Berufswahl.

Liebe Schiilerinnen und Schiiler,

dein erster Beruf ist oft pragend und wegweisend fur dein ge-
samtes weiteres Leben. An deinem Arbeitsplatz verbringst du
haufig mehr Zeit als mit deiner Familie oder Freunden. Darum
ist es wichtig, hier die richtige Wahl zu treffen und einen Beruf
zu wahlen, der wirklich zu dir passt, an dem du Freude hast und
fur den du morgens gern aufstehst.

BRAFO hilft dir bei der richtigen Berufswahl. Du beginnst in
Klasse 7 mit der Erkundung deiner personlichen Interessen,
Neigungen und Starken (CHECK). Daran schliet sich eine pra-
xisorientierte Phase mit Betriebserkundungen bzw. Werkstatt-
tagen an (ACTION).

Mit dem Wechsel zwischen CHECK und ACTION wird die
richtige Balance zwischen Selbsterkundung und Reflexion
sowie friher Praxis- und Betriebsndhe gewahrleistet. Alle
Schritte werden durch sozialpdadagogische Fachkrafte sowie
durch deine Lehrkréfte unterstiitzt und betreut.

AuBerdem erhiltst du einen Berufswahlpass. In diesem wer-
den alle Ergebnisse und Praxiserfahrungen festgehalten. Er
unterstltzt dich, deinen Weg eigenverantwortlich und er-
folgreich zu organisieren.

In 6 Schritten zum richtigen Beruf

El

7. Klasse 8. Klasse 8. Klasse

Check!

ACTION!

Interessen- Betriebs- Erstes
und Kompetenz- erkundung, Betriebs-
erkundung Werkstatttage praktikum

ACTION!

9. Klasse

Check!

Kompetenz-
feststellung
mit einem Er-
kundungstool

9. Klasse

ACTION!

Zweites
Betriebs-
praktikum

Theoriephase: Check!

In der Startphase von BRAFO wirst du in die 4 Lebenswelten
mit den jeweils 3 zugeordneten Tatigkeitsfeldern eingefiihrt
und erprobst im Anschluss praktische Aufgaben. Dabei wird
von den sozialpadagogischen Fachkriften eingeschatzt, wel-
che Kompetenzen, Fahigkeiten und Fertigkeiten du hier zeigst.
Das ist die Fremdeinschatzung.

Auch erhiltst du die Gelegenheit, deine Interessen und Kom-
petenzen selbst einzuschdtzen. Die Selbsteinschdatzung er-
folgtin der Schule am Computer mit einem Fragebogen.

Die Ergebnisse und eine Empfehlung fir die sich anschlieBen-
de Betriebserkundung werden mit dir besprochen und in dei-
nem Berufswahlpass notiert.

In Klasse 8/9 findet eine weitere CHECK-Phase mit einem Erkun-
dungstool statt.

Praxisphase: Action!

Deine praktischen Erfahrungen kannst du in einem wohn-
ortnahen Betrieb in der Region sammeln. Im Rahmen von
Betriebspraktika erhéltst du Einblicke in die Berufswelt und
kannst dich ausprobieren.

Teilnehmen kénnen Schiilerinnen und Schiiler aus allen Sekundarschu-
len, integrierten und kooperativen Gesamtschulen, Gemeinschaftsschu-
len sowie Férderschulen.
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